
"Mancano i malati da testare"
Frenata sulla corsa al farmaco
`Troppi progetti in corso. L'Aifa: verificare `Fino ad ora approvate 32 sperimentazioni

in anticipo la disponibilità di arruolamento Ippolito: "Pochi pazienti? Una buona notizia"
IL CASO
ROMA La sperimentazione per la
ricerca di un farmaco efficace
per il Covid 19 potrebbe fermarsi.
I malati arruolabili, ormai, sono
sempre di meno. Eppure, idee
per trovare la cura giusta conti­
nuano a essere sfornate senza so­
sta, tanto che l'Agenzia italiana
del farmaco (Aifa) ha dovuto far
scattare il semaforo rosso: "In
considerazione dell'attuale anda­
mento dell'epidemia da
Sars­Cov­2 e della conseguente ri­
duzione del numero di pazienti
arruolabili negli studi clinici",
scrive, "coloro che intendessero
proporre nuove sperimentazio­
ni" è bene che verifichino "pre­
ventivamente l'effettiva possibili­
tà di arruolare i soggetti previ­
sti". E poi raccomanda: meglio fa­
vorire "l'aggregazione di più cen­
tri clinici" così almeno sarà pos­
sibile ottenere "la numerosità
campionaria sufficiente a rispon­
dere al quesito clinico con rigore
metodologico e in tempi contenu­
ti".
Per gli scienziati però si tratta

comunque di un fatto positivo.
"Spero che nessuna sperimenta­
zione raggiunga la fase finale,
vuol dire che i malati sono finiti",
ammette Giuseppe Ippolito, di­
rettore scientifico dello Spallan­
zani di Roma e componente del
Comitato etico unico nazionale
designato dal Governo per la va­
lutazione delle sperimentazioni.
Sul tavolo della Commissione tec­
nico scientifica dell'Aifa prima, e

del Comitato etico poi, di propo­
ste ne sono arrivate parecchie.

I VIA LIBERA
Fino al 22 maggio le sperimenta­
zioni approvate sono state 32. E
non sono poche: secondo il data­
base statunitense Clinical­
trials.gov, gli scienziati italiani
sono stati infatti tra i più profi­
cui. Ma visto che la partita si gio­
cava tutta sul fattore tempo, qual­
che risultato se l'è portato a casa
solo chi ha superato in fretta le
pastoie burocratiche. Come Pao­
lo Ascierto, direttore dell'Unità
di Oncologia Melanoma, Immu­
noterapia Oncologica e Terapie
Innovative dell'Istituto Naziona­
le Tumori Irccs Fondazione "Pa­
scale" di Napoli, che ha proposto
di utilizzare il tocilizumab, far­
maco usato per l'artrite reuma­
toide ed è riuscito a dimostrare
che la sua intuizione era valida.
"Noi abbiamo iniziato la speri­
mentazione il 19 marzo nel mo­
mento in cui c'erano tanti malati
­ racconta ­ Sono stati considerati
330 pazienti che dovevano essere
seguiti in un mese. Li abbiamo
arruolati in 20 ore. Aifa ha auto­
rizzato lo studio in tempi record,
in soli 10 giorni". Filippo Drago, a
capo dell'unità operativa di Far­
macologia clinica del Policlinico
di Catania aveva proposto invece
l'utilizzo dell'enoxaparina, un
farmaco finora usato per la pre­
venzione delle forme tromboem­
boliche. Ma il calo dei pazienti or­
mai non consente di arrivare a ri­

sultati validi. "Molte sperimenta­
zioni per tutta una serie di motivi
sono partite anche un po' in ritar­
do ­ spiega ­ Con la drastica ridu­
zione dei pazienti in rianimazio­
ne o comunque in ospedalizza­
zione, ora di fatto sicuramente al­
cune sperimentazioni non po­
tranno essere completate con fa­
cilità". C'è poi l'enigma degli stu­
di che stanno ingranando da po­
chi giorni. E' il caso della speri­
mentazione col plasma effettua­
ta, tra gli altri, dal policlinico San
Matteo di Pavia e dall'ospedale
Carlo Poma di Mantova. Dal 15
maggio è stato avviato uno stu­
dio nazionale comparativo ran­
domizzato coordinato proprio
dal Ministero della Salute,
dall'Istituto Superiore di Sanità e
dall'Aifa; 56 i centri clinici coin­
volti presenti in 12 regioni.

L'ATTESA
"Ora vedremo quello che succe­
derà ­ alza le spalle Giuseppe De
Donno, direttore della Pneumolo­
gia e Terapia intensiva respirato­
ria all'ospedale Carlo Poma di
Mantova ­ Aspettiamo. Ci ade­
gueremo alle direttive degli orga­
nizzatori". Intanto arrivano le
prime stroncature: sull'efficacia
dell'idrossiclorochina per il Co­
vid­19, spiega il direttore genera­
le dell'Aifa Nicola Magrini, "sap­
piamo poco, ma sui possibili dan­
ni e assenza di sicurezza in alcu­
ni limitati sottogruppi di pazienti
ne siamo abbastanza sicuri".

Graziella Melina
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I tamponi Lombardia Valle Provincia autonoma Provincia autonoma Friuli­VeneziaI casi per regione
Effettuati finora 3.391.188 d'Aosta di Bolzano di Trento Giulia

Positivi Persone testate 2.164426Il bilancio in Italia
Guariti Così ieri 25.630

Tamponi effettuati 72.410Deceduti 35 999 143 214 2.085 291 565 3.374 456 459 2.447 327229.327
% positivi rispetto 0,9%

casi totali ai test effettuati

Emilia­Romagna
Veneto15.84045.355 14.363

2.841 1.865 18.896

4.57057.752
138.840 32.735 3.995Piemonte Marcheattualmente 4.047

993positivi Umbria 1.713

8.025 18.341 Abruzzo

56 1.300 743.771 1.168 1.659 394
LazioLiguria

MoliseL'incremento nazionale dei nuovi contagi 3.5816.279
(in % rispetto al giorno precedente)

189 220 223.350 6761.734 1.414
0,6 Campania PugliaToscana0,5

0,40,4 0,4 0,4 0,4 0,4 7.270
0,3 0,30,3 0,3 0,3 0,3 1.273 3.067 404 1.805 2.157 4861.766 1.0110,2

Sicilia BasilicataSardegna Calabria
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 Ieri

Maggio 287 940 129 1.512 1.640 269 288 773 96 41 330 27

Fonte: Protezione Civile ­ dati aggiornati alle 17 di ieri L'Ego­Hub
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